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  سريع خواني

كنند با حداقل تلاش و حداكثر سـرعت بـه مـضمون اصـلي مطلـب پـي                    سعي مي ) مثلاً يك روزنامه  (ي يك متن      معمولاً افراد هنگام مطالعه   

كند تا جاي ممكن كلمـات كمتـري را بخوانـد و         در اين استراتژي مغز تلاش مي     . ناميد» سريع خواني «شايد بتوان اين استراتژي را      . ببرند

  .  نيز اين استراتژي را براي خواندن متون انگليسي بكار بگيرندآموزان زبانممكن است . كند تنها كسري از ثانيه روي هر كلمه توقف مي

  :ايي داردچه ويژگيه) سريع خواني(حال بايد ديد اين استراتژي 

چشم تنها روي كلماتي از قبيل اسمها، فعلها، صفات و قيـدهاي            . شوند  كلمات گرامري از قبيل حروف اضافه و حروف تعريف ديده نمي           - 

   .كند اصلي توقف مي

   ).مانند قسمت دوم يا سوم بودن يك فعل(شود  وجوه كلمه ديده نمي - 

دهد و آن را بصورت حرف به   كل كلمه را از روي شكل آن تشخيص مي  ه است كه مغز   دانسته شد . شود  به املاي دقيق كلمه دقت نمي      - 

   .كند حرف تجزيه و تحليل نمي

بـراي صـرفه جـويي در وقـت بـه ديكـشنري مراجعـه        (شـود     به كلمات مشكلي كه براي درك معني كلمه ضروري نيـستند توجـه نمـي               - 

   ).شود نمي

   

اما مشكل اينجاست كه شـما بـراي درك يـك مطلـب بـه كلمـات                . جويي در وقت است     راي صرفه روش بسيار خوبي ب   » سريع خواني «البته  

بنـابراين اگـر بـه    . بـه آنهـا نيـاز داريـد    ) هنگام نوشـتن يـا صـحبت كـردن    (گرامري خيلي نياز نداريد، اما براي ساختن يك متن يا مطلب   

  .ت آنها را به درستي در جملات خودتان بكار گيريدچيزهايي مانند حروف تعريف و حروف اضافه دقت نكنيد، نخواهيد توانس

و . اي هم مشكل داشته باشـند  كنند و همچنان با گرامر نسبتاً پايه اي را تمام مي  صفحه300 يك كتاب آموزان زبانبه همين دليل بعضي از      

اي   توصيه. شوند  ترين قسمتهاي آموزش زبان انگليسي محسوب مي        ف تعريف جزو سخت   باز به همين دليل است كه حروف اضافه و حرو         

خـود را افـزايش دهيـد، بايـد بـه      ) نوشتن و مكالمـه (=خواهيد مهارتهاي خروجي      شود اين است كه اگر مي        مي آموزان  زبانكه در اينجا به     

  .به كلمات گرامري توجه كنيدخودتان ياد بدهيد كه 



   

  چگونه بخوانيم؟

  :شود  توصيه ميآموزان زبانهاي انگليسي به  ي متن ي جالب و مهم براي مطالعه در اينجا چند نكته

ي كـاربرد يـك كلمـه، يـك سـاختار             ي جديـد، نحـوه      يـك كلمـه   مثلاً  : توقف كنيد ) و نه واضح  ( هنگام برخورد با يك چيز جالب توجه         -1

ي خـاص از   كمي وقت بگذاريد و فكر كنيد كه چـرا مـثلاً در يـك جملـه    .... گرامري، يك حرف اضافه، يك حرف تعريف، ترتيب لغات و     

ي سـاده را    از زمان حال كامل استفاده شده است در حاليكه شما انتظار گذشـته ا استفاده شده است و يا چرon به جاي    atي    حرف اضافه 

  .داشتيد

توانيد مثلاً حـروف   توانم يك عبارت مشابه بسازم؟ آيا مي  آيا خودم مي  : اي عبارت مفيدي وجود دارد، از خودتان بپرسيد          اگر در جمله   -2

ريد؟ اگر مطمئن نيستيد، سعي كنيد يك عبارت مشابه را با صداي بلند و يـا در ذهنتـان   اضافه، حروف تعريف و زمانهاي صحيح را بكار بب  

  .هدف اين است كه آن عبارت را در ذهنتان نگه داريد. بگوييد

ي بيـشتري   ، از ديكشنري استفاده كنيد تا به تعاريف كلمـات و نيـز بـه جمـلات نمونـه            )و يا اگر صرفاً دوست داريد     ( هر جا لازم است      -3

  )معرفي ديكشنري. (ت پيدا كنيددس

بـدين  . وارد كنيـد ) Supermemoافزارهـايي ماننـد    و يـا در نـرم  ( جملات و عبارتهاي مفيد و كاربردي را در دفتر يادداشت خـود            -4

  . هم آنها را مرور خواهيد كردترتيب اطمينان خواهيد يافت كه در آينده باز

   

توانيد زير جملات جالـب و مفيـد خـط     ، مي)تا مثلاً يك كلمه را در ديكشنري جستجو كنيد      (اگر دوست نداريد هنگام خواندن توقف كنيد        

  .بكشيد تا بعداً به آنها رسيدگي كنيد

خواندن بـه ايـن   .  كه هميشه از استراتژي بالا استفاده كنيد      ي مهم ديگري كه بايد به آنها توجه كنيد اين است كه شما مجبور نيستيد                نكته

همچنين براي هر جمله . ي طولاني خسته هستيد، اين روش را به كار نبريد روش نسبتاً خسته كننده است، بنابراين اگر بعد از يك مطالعه  

  .سازي شما مفيد باشند وجود ندارد ملهدر بسياري از جملات، عبارتها و ساختارهايي كه براي ج. به يك اندازه وقت صرف نكنيد

 


