
 چرا انگليسی بياموزيم ؟

 
گرچه با . زبان توسعه يافته ترين ابزار فکری است که برای برقراری ارتباط بين انسانھا و جوامع انسانی به کار گرفته می شود

ه سازی نيز می توان ارتباط برقرار نمود، اما انتقال ابزارھای ديگری مانند ع5يم، رقص و ھنرھای بصری ھمچون نقاشی و مجسم
  . مفاھيم پيچيده ذھنی به ساده ترين و کامل ترين شکل ممکن فقط از طريق زبان نوشتاری و گفتاری ممکن است

خير به طی ساليان ا. اما جمعيت کره زمين به زبانھای مختلفی صحبت می کنند، زبانھايی که ھرکدام به گوش ديگری غريب می آيند
دLيل مختلف علمی، سياسی، اقتصادی و فرھنگی، زبان انگليسی تبديل به وسيله ارتباط مردمانی از فرھنگھا و مليت ھای متفاوت 

امروزه زبان انگليسی درفعاليتھای مالی، تجاری، آموزشی، پژوھشی وعلمی سراسر جھان به عنوان ابزار اصلی انتقال . شده است
  .  شود، البته زبانھای ديگر نيز در برخی موارد نقشی کليدی ايفا می کنندمفاھيم به کارگرفته می

در دنيای امروز، اگر بخواھيد در رشته پزشکی تحصيل کنيد يا مديری موفق باشيد، دانستن زبان انگليسی برايتان يک ضرورت به 
آورده اند سھيم شويد و در ارتباطی تنگاتنگ با شمار می آيد چرا که در آن صورت می توانيد درتجربياتی که ديگرمردم دنيا بدست 

  . آنان، دانش خود را به روز نگه داريد

ع5وه بر آن، دردنيايی که پيشرفت وسايل ارتباط جمعی رفته رفته آن را به دھکده ای فرضی بدل می کند ،نياز به زبانی مشترک برای 
بنابراين يادگيری زبان انگليسی که خواھی . پيش احساس می شوداجتماعی بشر، بيش از -برقراری ارتباط و پيشبرد اھداف علمی

  . قرارمی گيرد... نخواھی به زبان ارتباط مردم دنيا بدل شده است دراولويت کاری تاجران، دانش پژوھان و 

ی است که بتوان البته منظور از يادگيری، کسب تواناييھای Lزم به اندازه سخن پردازانی مانند شکسپيروميلتن نيست بلکه تا حد
  . دريافت کدام واژه چه مفھومی ميتواند داشته باشد

ع5وه برآن، .  ميليون شھروند بريتانيايی، آمريکايی، کانادايی و استراليايی است٣۴٠در حال حاضر انگليسی، زبان مادری بيش از 
دھم و نوزدھم مي5دی وھمچنين نفوذ به دليل نفوذ نظامی، اقتصادی، علمی، سياسی و فرھنگی دولت انگليس در سده ھای ھج

 ميليون نفر نيز زبان انگليسی را به عنوان زبان دوم خود به ۶٠٠فرھنگی و رسانه ای آمريکا درسده بيستم و بيست و يکم، تعداد 
نگی خود را در فرھ-ميليونھا نفر ديگر در سراسر جھان در حال ياد گيری اين زبان می باشند تا بخشی از نيازھای علمی. کار می برند

 . جوامع انسانی به شدت در ھم تنيده امروزی رفع نمايند

  
   برای يادگيری زبان انگليسی از کجا بايد شروع کرد؟● 

  
نقطه آغازکجاست؟ چه مطالبی را بايد خواند؟ و با چه روشی؟ اينھا پرسشھايی ھستند که معموL زبان آموزان پاسخ ساده ای برای 

  . آنھا پيدا نمی کنند

از آنجا که فرايند يادگيری زبان . به گفته بسياری از زبان شناسان، زبان يک مھارت است که برای يادگيری آن بايد تمرين زيادی کرد
اما منظورم از متناوب، . بسيار کند است، اين تمرين بايد متناوب، مستمر و طوLنی باشد در غيراين صورت اثر بخشی آن کم می شود

  ت؟ مستمر وطوLنی چيس

تناوب يعنی مطالعه حجم محدودی از مواد درسی در فاصله ھای معين که در مورد زبان انگليسی سه تا شش روز در ھفته توصيه می 
متاسفانه اغلب زبان آموزان پس از مدتی مطالعه خسته شده و به خود استراحت . استمرار يعنی تکرار اين مطالعه بدون تعطيلی. شود

و طوLنی بودن يعنی اين تناوب و استمرار بايد . اھه می دھند که اين امر در فرايند يادگيری تاثير منفی می گذاردچند ھفته ای يا چند م
به عبارت ديگر، زبان آموز نبايد انتظار داشته باشد که در مدت کوتاھی، مث5 چند ھفته يا حتی چند ماه، ھمه . تا مدتھا ادامه پيدا کند

.  ھمانطور که قب5 اشاره شد فرايند يادگيری زبان کند بوده و نيازمند مدت زمانی در حدود دوسال استتوقعاتش برآورده شود زيرا
به طور خ5صه بايد . البته اين زمان کام5 تقريبی است و بسته به ميزان تمرين روزانه، روش مطالعه و مواد درسی تغيير می کند

  . ی از مطالب در فاصله زمانی معين اما مداوم استگفت که قانون ط5يی يادگيری زبان مطالعه حجم کم

اما اينکه مواد درسی چه باشند يا روشھای مطالعه چگونه باشند احتياج به بحثی طوLنی دارد که سعی می کنم کليات آنرا در اين 
  . نوشته مطرح نمايم

را به چه منظور فرا می گيرند؟ آيا تاکيد آنھا بر نکته ای که معموL زبان آموزان به آن توجھی ندارند اين است که زبان انگليسی 
تا : کسب مھارتھای گفتاری است يا مھارتھای نوشتاری يا ھر دوی آنھا؟ ھدف آنھا ھرچه باشد ذکر يک نکته بسيار پر اھميت است

ری زبان در ذھن شما کامل زمانی که نمی توانيد گفته ھای يک انگليسی زبان را درک کرده و به او پاسخی مناسب دھيد، فرايند يادگي
به عبارت ساده تر، زمانی زبان انگليسی را يادگرفته ايد که بتوانيد ارتباط گفتاری و نوشتاری معناداری با يک انگليسی . نشده است

  . کننداين يعنی درک کامل واژه ھا، اصط5حھا و لھجه ھا با ھمان سرعتی که معموL انگليسی زبانھا صحبت می . زبان برقرار کنيد

به ھمين دليل فراگيری زبانھای مختلف، . پس می بينيم که يادگيری يک زبان به آن آسانی که در برخی آگھی ھا ادعا می شود، نيست
با اين ھمه، چنانچه زبان . در سنين کودکی و نوجوانی توصيه می شود تا حافظه قوی و زمان کافی برای يادگيری وجود داشته باشد

  .  را رعايت کند حتما به نتيجه ای مطلوب خواھد رسيدآموز قانون ط5يی

  : نکات کلی در مورد مواد درسی و روش مطالعه▪ 

يعنی نکات دستوری و تعداد واژه ھای متن انتخابی آنقدرساده نباشد تا . ـ مطالبی را انتخاب کنيد که مناسب با سطح دانشتان باشد
  .  نباشد تا از رجوع مکرر به کتابھای دستور يا فرھنگ واژه ھا خسته شويدانگيزه مطالعه را ازدست بدھيد و يا زياد مشکل

  . يعنی آنچه را می خوانيد، بشنويد. ـ تا آنجا که ممکن است مطالبی را بخوانيد که نوارھای شنيداری آنھا نيز در دسترس باشد

زيرا ممکن است . اصط5ح را درون متن فھميده و به خاطر بسپاريدسعی کنيد ھر واژه يا . ـ ھرگز واژه ھا را خارج از متن حفظ نکنيد
درضمن، مطالعه واژه ھا درون يک متن . معنی بسياری از واژه ھا بسته به موضوع متن و نحوه قرارگرفتن آنھا درجمله تغيير کند
  . خاطر بسپاردسبب می شود تا مغز رابطه ای منطقی و معنادار بين کلمات ايجاد کرده و آنھا را بھتر به 

  . ـ برای يافتن معنی واژه ھا از فرھنگ ھای تک زبانه ای استفاده کنيد که واژه را توضيح داده و مثال می آورد

گوش کردن و خواندن ھر دو به يک ميزان در يادگيری تاثير . ـ از ھر دو ورودی ذھنتان يعنی گوشھا و چشمھا به خوبی استفاده کنيد
  . می گذارند

  . يک اصط5ح يا ضرب المثل را به خاطر بسپاريدـ ھر روز 



اين کار در ابتدا مشکل به نظر می رسد ولی رفته رفته با وسعت دايره واژگانی تان آسانتر می . ـ به انگليسی فکر کنيد و صحبت کنيد
  . شود

ای شروع، مطالعه داستانھای ساده شايد بر. ـ ھر مطلبی را با ھر موضوعی با شرط اينکه متناسب با دانش شما باشد، مطالعه کنيد
  . که بر اساس آسانی و دشواری سطح بندی شده اند، مناسب باشد) simplified stories(شده 

اکثر . بيشتر زبان آموزان زبان انگليسی در يادگيری آن مشک5تی دارند. انگليسی در سراسر دنيا تحت شرايط مختلفی تدريس می شود
برای مثال يک متکلم بومی .  آنھا مواجھند ، در نتيجه ميزان تفاوت زبان مادری آنھا با انگليسی استمشک5تی که زبان آموزان با

فراگيران زبان اغلب مرتکب اشتباھات تلفظی و ترکيبی . چينی ممکن است با مشک5ت بيشتری مواجه شود تا يک متکلم بومی آلمانی
زبان مادری (اين مداخله بعنوان تداخل زبان اول . است) L١(لت زبان اولشان می شوند، علی رغم اين که اين اشتباھات ناشی از دخا

در حالی که زبان انگليسی پيچيده تر از خيلی از زبان ھای اصلی نمی باشد اما اين زبان چندين خصوصيت دارد . شناخته شده است) 
  . که برای زبان آموزان ايجاد اشکال می کند

 تلفظ، شمار زياد زمان ھا، کاربدھای افعال کمکی، افعال معين، اصط5حات و حروف تعريف در صداھای صامت، مصوت و ھجاھا در
  . باعث خيلی از مشک5ت برای زبان آموزان شده است) گرامر(حيطه دستور زبان 

ف می کنند و بيشتر اين واقعيت که اياLت متحده و انگلستان دو موتور اصلی اين زبانند و مقوله ھا را با اصط5حات متفاوتی توصي
  . اختصارھايی که در حيطه آموزش و يادگيری زبان انگليسی استفاده می شوند ممکن است گيج کننده باشند

ھمين افراد وقتی وارد . برند به علت ناآگاھی از اھميت آن است اکثر کسانی که در دوران مدرسه از زبان انگليسی استفاده ای نمی
برخی به .  که زبان علم دنيا و اينترنت و رسانه ھا انگليسی است، بيشتر انگيزه برای يادگيری زبان دارندبينند شوند و می دانشگاه می

بسياری از دانشجويان، حتی در دوره ھای کارشناسی . شوند التحصيل می روند و برخی ديگر به ھمين شکل فارغ دنبال آموختن می
انايی ترجمه حتی يک متن انگليسی ساده را داشته باشند چه برسد به متون کنند بدون آنکه تو ارشد و دکتری درس را تمام می

  .  شوند استاد دانشگاه ھا می و ھمان. تخصصی

  
   يادگيری زبان انگليسی و تاثير آن در تحصيل● 

  
ای مختلف در ھ امروزه يادگيری زبان انگليسی يک ضرورت انکار ناپذير است چراکه زبان انگليسی، زبان علم است و آموزش رشته

  . سطوح عالی و توليدعلم به زبان انگليسی صورت می گيرد

ھای راديوئی و تلويزيونی، تجارت جھانی و آموزش علوم جديد ھمگی به  با افزايش روند جھانی سازی ارتباطات بين المللی، برنامه
  نيای مدرن امروزی است گيرند و عدم آشنايی با اين زبان برابر با عدم زندگی در د زبان انگليسی صورت می

  . زبان انگليسی از زبانھای زنده و بين المللی دنياست که پر طرفدار ترين زبان مکالمه ای دنيا است

زبان بين المللی جھان ھم زبان انگليسی است به دليل يادگيری آسان و روان و آسان بودن در به کار بردن اين زبان در مکالمه که 
  . ھای ديگر جھان متمايز تر ميکندزبان انگليسی را به زبان

قابل به ذکر است که زبان انگليسی بسيار فرار است و اگر ھر چند وقت يک بار تمرين نکنيم از يادمان ميرود بخاطر ھمين ھر : تذکر
زبان : م ميگويدھفته بايد وقتی را برای تمرين کردن زبان انگليسی در نظر بگيريم و تمريھايی را انجام بدھيم ومعلم انگليسی ما ھ

  .  خ5صه نميشود و بايد برای فراگيری آن ت5ش کردnoو yesانگليسی به يک 

  
   ):ره(سخنی درباره زبان انگليسی از امام خمينی ● 

  
امروز .... .بايد زبان ھای زندهء دنيا جزء برنامهء تبليغات مدارس باشد. امروز احتياج است. احتياج نبود) خارجی(پيشتر به زبان 

  . ل ديروز نيست که صدای ما از ايران بيرون نميرفت امروز ماميتوانيم در ايران باشيم و در ھمه جای دنيا با زبان ديگری تبليغ کنيممث

  . اين رو ھم بگم ھمونطوری که در اول گفتم اولين چيزی که يادگيری اين درس را آسان مکند پشتکارو تمرين و اراده است

لی در تمام رشته ھا کاربرد مھمی دارد کا ميپوتر که زبان آن نيز انگليسی است نياز به يادگيری زبان امروزه اين زبان بين المل
  . انگليسی دارد تا با دستورات و خطاھای آن آشنا شويم

مه تحصيل اگر بتوانيم زبان انگليسی در ھمان پايه از تحصيل خود قوی کنيم و نکات دستوری و گرامر آن را ياد بگيريم مطمنا در ادا
  . و ھمينطور در رشته مورد نظر موفق خواھيم بود 

از بحث ھايی که شده می فھميم که زبان انگليسی تاثير مستقيم در ادامه تحصيل دارد و برا ی ياد گيری ھر چه بھتر اين زبان بايد 
بھتر آموزش اين زبان ونحوه يادگيری ت5ش کرد و مدارس و دانشگاه ھا بايد در اين راه به دانش اموزان کمک کنند تا با ھر چه 

گامی موثردر عرصه آموزش زبان انگليسی رواج دھندو ھمينطور خانواده ھا با حمايت فرزندان خود و ک5سھای موجود در اين 
 .زمينه اين زبان را در فرزندان خود تقويت نمايند

 


